Maraicher-ere-s - quelques enjeux vécus
Fiche 1: enjeux sociaux

Surcharge de travail :

Souvent sans employé-e-s permanents,
les fermes de plus petite taille doivent
assumer seules une grande variété de
taches agricoles, ce qui peut mener a la
fatigue, au stress et au découragement.

Isolement et pression psychologique :

Le manque de réseaux de soutien, la précarité et la charge mentale
elevée exposent les maraicher-ere-s a Uisolement, un phénomene
particulierement marqué dans les petites fermes.

Manque de lien entre la population et les fermes locales :

La méconnaissance du quotidien agricole fragilise le sentiment
d’appartenance territoriale et limite la solidarité envers les fermes.

Sous-valorisation du travail agricole :

Le travail manuel et les savoir-faire maraichers sont souvent
percus comme secondaires, ce qui nuit a la reconnaissance des
producteurs et décourage la releve.

Ensemble vers un systeme alimentaire plus résilient, circulaire et solidaire !
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Le glanage solidaire ; coup de pouce planetaire! offre un soutien
ponctuel tout au long de la saison, qu’il s’agisse de semis, d’entretien
ou de récolte, et contribue ainsi a réduire la surcharge de travail et la
pression psychologique.

En renforcant les liens entre producteur-trice-s, bénevoles,
organismes et citoyen-ne-s, le projet brise l'isolement et favorise une
meilleure reconnaissance sociale du métier maraicher.
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Ensemble vers un systéeme alimentaire plus résilient, circulaire et solidaire !
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