
Glanage

Ensemble vers un système alimentaire 
plus résilient, circulaire et solidaire !

Pratique aux 
retombées multiples 
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Distribution d’une part des
denrées à des personnes  
en situation de précarité.

Tâches        
agricoles 
diverses.

Autres activités
souvent associées :

Partage

Récolte

Récolte de fruits et légumes laissés dans les
champs ou les vergers.

Glanage en bref

Transformation
des denrées
récoltées.

Partage des denrées récoltées entre organismes.
glaneur·euse·s et producteur·rice·s.

Distribution
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Contribuer à la sécurité alimentaire
En redistribuant ces denrées à des personnes

ou groupes en situation de précarité alimentaire.

En récupérant des denrées encore consommables
qui seraient autrement perdues.

Réduire les pertes et le gaspillage

Glanage, principaux objectifs

Sensibiliser à l’alimentation responsable, inclusion sociale, 
mise en valeur l’agriculture locale, soutenir les producteurs,
renforcer l’autonomie alimentaire, dynamiser la vie collective

Autres objectifs pouvant être visés
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Organismes et initiatives

Glaneur·euse·s

Producteur·rice·s

Tissent les liens, orchestrent les activités et veillent
à ce que chaque denrée récoltée soit valorisée et
distribuée avec soin.

Prêtent leur énergie et leur temps à la récolte pour
que chaque aliment cultivé puisse nourrir plutôt
que d’être gaspillé.

Ouvrent généreusement leurs champs et leurs
vergers afin de valoriser des denrées autrement
vouées à la perte et d’en faire bénéficier celles et
ceux qui y ont moins accès.

L’atteinte des objectifs principaux associés au glanage
repose  sur  la  collaboration  et  la  solidarité  entre
toutes les parties prenantes. Cette coopération est
régulièrement   facilitée   par   des  ententes  formelles  ou
soutiennent la mise en œuvre et le succès des initiatives.

Glanage, implication solidaire
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Diminue les coûts 
d’achat d’aliments

Réduit l’empreinte
environnementale

Facilite la solidarité 
et l’engagement

Soutien la sécurité
et l’équitéalimentaire

Valorise le travail et
les produits agricoles

Réduit les 
pertes alimentaires

Contribue à la
santé et au bien-être

Développe le
savoir-faire agricole

Contribue  à
briser l’isolement

Glanage, impacts
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Passez à l’action !

Vous êtes maraîcher·ère et souhaitez en savoir davantage, ou
citoyen·ne et prêt·e à vous engager? 
Contactez Moisson Laurentides : https://moissonlaurentides.org/glanage/

Vous êtes un organisme de sécurité alimentaire accrédité par
Moisson Laurentides désirant mettre sur pied un projet de glanage. 
Contactez SÉL : https://synergielaurentides.ca/glanage-solidaire/

🥕 Laurentides

Pour consulter des outils et ressources :
https://synergielaurentides.ca/ressources-et-outils-projet-
glanage-solidaire/

🥕 À l’échelle du Québec
Visitez la page Glanage solidaire; coup de pouce planétaire!

Des liens vers d'autres projets de glanage au Québec, et de
nouveaux contenus y sont ajoutés en continu !

Pour découvrir les particularités du projet :
https://synergielaurentides.ca/glanage-solidaire/

https://moissonlaurentides.org/glanage/
https://synergielaurentides.ca/glanage-solidaire/
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